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Fachstelle fir sexuelle Gesundheit
und Familienplanung Graubinden

Leitbild

Adebar Fachstelle fiir sexuelle Gesundheit und Familienplanung Graubiinden
Wir stehen ein fiir die sexuellen Rechte, wie selbstbestimmte Sexualitat, das Recht
auf Bildung oder das Recht auf individuelle Familienplanung.

Wir respektieren jede Person in ihrer Einzigartigkeit und arbeiten empathisch,
diskret und wertefrei.

Wir sensibilisieren die Biindner Bevdlkerung zu gesellschaftsrelevanten Themen der
sexuellen und reproduktiven Gesundheit.

Wir férdern und erhalten die sexuelle und reproduktive Gesundheit durch
Offentlichkeitsarbeit, Beratung und Bildung.

Wir vernetzen uns mit Fachpersonen und Institutionen.

Wir bieten eine kompetente, niederschwellige Anlaufstelle fiir Fragen rund um
sexuelle Gesundheit, Familienplanung und Schwangerschaft.

Wir stdrken Kinder und Jugendliche durch Pravention gegen sexuellen Missbrauch.

Wir férdern Menschen, ihre Sexualitdt selbstbestimmt, achtsam und verant-
wortungsvoll zu leben.

Wir handeln nach ethischen Grundsdtzen gemadss Berufskodex Soziale Arbeit sowie
den Qualitatskriterien von Sexuelle Gesundheit Schweiz.

Wir arbeiten professionell und setzen die finanziellen Mittel zielgerichtet und
effizient ein.

Wir sorgen fiir hohe Arbeitsqualitdit durch qualifizierte Mitarbeitende, gute
Arbeitsbedingungen und Weiterbildung.
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