
   

   

   
 

 

 

Die Fachstelle Adebar bietet für den Kanton Graubünden Beratungen und Bildungsangebote  
zu Themen der sexuellen und reproduktiven Gesundheit an. 
 
Wir suchen per 1. September 2026 oder nach Vereinbarung eine*n 
 

Sexualpädagog*in 50–80% 
 
mit CAS-Abschluss in Sexualpädagogik 
 
Ihre Aufgaben 

• Durchführung sexualpädagogischer Unterrichtseinheiten mit Kindern der Volksschule  
(Zyklus 1), Kindern und Jugendlichen (Zyklus 2 und 3) sowie auf Sekundarstufe II 

• Planung, Vor- und Nachbereitung des Unterrichts nach Konzeptvorgaben 
• Zusammenarbeit mit Lehrpersonen, Schulleitungen und Schulsozialarbeit 
• Zusammenarbeit mit Eltern oder Erziehungsberechtigten 
• Erwachsenenbildung und Öffentlichkeitsarbeit im Bereich sexuelle Bildung 
• Teilnahme an internen Bildungsveranstaltungen 

 
Ihr Profil 

• Tertiäre Ausbildung im sozialen, pädagogischen oder medizinischen Bereich 
• CAS Sexualpädagogik in der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen 
• Praxiserfahrung in der Sexualpädagogik 
• Gute methodische und didaktische Fähigkeiten 
• Fundiertes Grundwissen zu sexueller Gesundheit und sexuellen Rechten 
• Initiative, selbstständige und zuverlässige Persönlichkeit 
• Professionelle, empathische und wertfreie Haltung 
• Ausgeprägte administrative und organisatorische Kompetenzen sowie gute EDV-Kenntnisse 
• Flexibilität und Mobilität für Einsätze in den Regionen 
• Führerausweis Kategorie B und eigenes Fahrzeug 
• Bereitschaft zu Einsätzen im Engadin mit Übernachtung (ca. 3–9 Tage jährlich) 
• Romanische und/oder italienische Sprachkenntnisse von Vorteil 
 

Unser Angebot 
Wir bieten Ihnen ein abwechslungsreiches und vielseitiges Tätigkeitsfeld, in dem Sie selbstständig 
und eigeninitiativ arbeiten können. Ein offenes Arbeitsklima und ein engagiertes Team erwarten Sie. 
Bei einer Festanstellung bestehen Weiterbildungsmöglichkeiten; zudem profitieren Sie von 
zeitgemässen Anstellungsbedingungen. 
Ausgangspunkt der Tätigkeit ist Chur, die sexualpädagogischen Einsätze erfolgen kantonsweit. 
 
Weitere Auskünfte 
Haben wir Ihr Interesse geweckt? Weitere Informationen erhalten Sie bei  
Ruth Niederreiter, Leiterin Sexualpädagogik (ruth.niederreiter@adebar-gr.ch) oder  
Riccarda Menghini Sutter, Geschäftsleiterin (riccarda.menghini@adebar-gr.ch) 
 
Bitte senden Sie Ihre Bewerbung bis 28. Februar 2026 per E-Mail an andrina.wolf@adebar-gr.ch.  
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