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Online Referat der Fachstelle Adebar

Sexualisierte Gewalt
Cyber-Grooming im Kinderzimmer

fiir Eltern von Kindern im Alter zwischen 7 und 15 Jahren

Di. 30.11.2021, 19.00 Uhr

Referentinnen:
Ruth Niederreiter, Hebamme und Sexualpadagogin
Corinne Rietmann, Fachperson sexuelle Gesundheit in Bildung und Beratung

Adebar die Fachstelle fiir sexuelle Gesundheit und Familienplanung Graubiinden ist mit ihrem
sexualpadagogischen Konzept «Curaschi» in vielen Gemeinden des Kantons tatig. Vom Kindergarten
bis zur Oberstufe, um fiir Pravention von sexuellem Missbrauch zu sorgen. Im Unterricht berichten
Kinder und Jugendliche vermehrt tiber Grenziiberschreitungen in den sozialen Medien. Immer mehr
Tater*innen nutzen die Anonymitat im Netz aus, um sich Kindern auf sexuelle Weise zu nahern, mit
dem Ziel der Anbahnung einer sexuellen Handlung. Dies hat sich in letzter Zeit derart verstarkt, dass
die Fachstelle im Friihling 2021 Alarm geschlagen und ein grosses Medienecho ausgeldst hat.

Die Situation hat sich jedoch nicht verbessert und viele Eltern fiihlen sich alleine gelassen. Wir
mochten Sie unterstiitzen und lhnen hilfreiche Informationen zu folgenden Themen geben:

e Cyber-Grooming und sexualisierter Gewalt in sozialen Medien

e Facts, Studien und Recht

e Psychologische Dimension und soziale Dynamik fiir Kinder/Jugendliche

e Wie kénnen Eltern ihre Kinder schiitzen?

e Was tun, wenn etwas vorgefallen ist?

® Welche Fachstellen helfen?

Fiir uns ist klar, die Verantwortung liegt bei uns Erwachsenen, denn kein Kind
kann sich alleine schiitzen!

Anmeldung per Mail an: beratung@adebar-gr.ch mit folgenden Angaben, Anzahl beschrénkt

Name: Vorname(n):
Strasse: PLZ Ort:
Mail: Telefon:

Kosten: Fr. 20.— pro Person/Familie. Nach dem Eingang lhrer Anmeldung erhalten Sie eine Rechnung. Mit der Bezahlung
wird die Anmeldung definitiv und wir mailen lhnen die Zugangsdaten.
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