Beratungsstelle fiir
Familienplanung,
Sexualitat,
Schwangerschaft
und Partnerschaft
Graubiinden

Sennensteinstrasse 5
7000 Chur

LEItblld :adebar» Telefon 081 250 34 38

Telefax 081 250 34 39
beratung@adebar-gr.ch

:adebar» filhrt im Auftrag des Kantons Graubiinden die Beratungsstelle in Chur geméss den wiiadebarsareh

Bestimmungen des Bundesgesetzes tiber die Schwangerschaftsberatungsstellen® sowie den
gesetzlichen Regelungen der Ehe- und Familienberatungsstellen?.

:adebar» steht allen Einwohnerinnen und Einwohnern des Kantons Graublinden offen.

:adebar» bietet telefonische und persénliche Beratung, Information und Dokumentation zu den
Themen Familienplanung, Sexualitat, Schwangerschaft und Partnerschaft an.

:adehar» fihrt sexualpddagogischen Unterricht an Berufs- und Mittelschulen sowie weitere
Bildungs- und Praventionsveranstaltungen durch.

:adebar» bietet den Klientinnen und Klienten eine kompetente und umfassende Beratung; deren
Entscheidungsfreiheit und Personlichkeit wird respektiert. Die Mitarbeitenden vermeiden jede Form

von Diskriminierung; sie unterstehen der Schweigepflicht.

:adebar» orientiert sich an den ethischen Leitsdtzen des Berufskodex des Schweizerischen
Berufsverbandes Soziale Arbeit?.

:adebar» engagiert sich bei gesellschaftspolitischen Diskussionen in der Offentlichkeit in Bezug auf
Familienplanung, Sexualitdt, Schwangerschaft und Partnerschaft.

:adebar» tragt bei seinen Aktivitaten den gesellschaftlichen Verdnderungen Rechnung.

:adebar» anerkennt unterschiedliche familidre und partnerschaftliche Lebensformen. Sexualitat wird
im Kontext eines ganzheitlichen Menschseins gesehen, welcher Gesundheit und Lebensqualitat
einschliesst.

:adehar» setzt sich ein fiir die Verwirklichung des ,, Menschenrechts auf Familienplanung™?, fiir das
Recht auf eine umfassende Gesundheitsversorgung auf dem Gebiet der Sexualitdt und Reproduktion®
und das Recht auf sexuelle Selbstbestimmung.

:adebar» arbeitet mit Behdorden und Fachstellen auf kantonaler und nationaler Ebene zusammen.

:adehar» gewdhrleistet eine zweckmassige Zusammenarbeit zwischen Mitarbeitenden,
Stellenleitung, Vorstand, Verein und Geldgebern.

:adebar» sorgt fiir zeitgemésse Anstellungsbedingungen und Weiterbildungsmaglichkeiten fir die
Mitarbeitenden.

:adebar» setzt die finanziellen Mittel zielgerichtet und effizient ein.

:adebar» sorgt fir eine ausreichende Bekanntmachung des Beratungs- und Praventionsangebotes der
Stelle.

Chur, 04.09.2002

! Bundesgesetz vom 9.10.1981 iiber die Schwangerschaftsberatungsstellen

2 Artikel 171 ZGB uber die Fiihrung von Ehe- und Familienplanungsstellen

3 Berufskodex des Schweizerischen Berufsverbands Soziale Arbeit SBS/ASPAS www.sbs-aspas.ch
4 UNO- Resolution 1968

5, reproductive health™ Weltbevélkerungskonferenz Kairo 1994
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