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« Schwangerschafts- und
Schwangerschaftskonfliktberatung

 Verhutungsberatung

 Finanzierung von Verhutungsmitteln via
Fonds und Stiftungen

 Sexualpadagogische Aufklarung
 Risikoabklarung beziglich STI

» Kostenreduziertes Testing (VCT) flr
Migranten*innen
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Angebote von seges sexuelle
S gesundheit

Migrations-spezifisch Jdes oo

« Sexualpadagogische Einsatze in den
Asylunterkinften far UMA (geschlechter-
getrennt)

« SexPad-Einsatze an der Kantonalen Schule
fur Berufsbildung; Berufsvorbereitungsschule
fur junge Migranten*innen im Kanton Aargau

« SexPad-Einsatze in Integrationsklassen an
Aargauer Schulen
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Angebote von seges sexuelle

S gesundheit

Migrations-spezifisch Jdes oo

« Femmes Tisch und FrauenPause fur
erwachsene Migrantinnen in Zusammenarbeit

mit Caritas Aargau

« Fachberatung und
Betreuenden in de

« Fachberatung und

Weiterbildung von
n Asylunterkinften

Weiterbildung von
'zer*innen von HEKS-

ulturellen Uberse
_inguadukt AG/SO
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AngebOte von SegeS sexuelle |
bezlglich FGM/C ges et

« Madchensprechstunden zu Sexueller
Gesundheit und FGM/C in den
Asylunterkunften fur UMA
Unbegleitete, Minderjahrige Asylsuchende

* Frauensprechstunden zu Sexueller

Gesundheit und FGM/C in
Zusammenarbeit mit dem Kantonsspital

Aarau und dem Kantonalen Sozialdienst
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« Aufsuchendes Beratungsangebot in den
Asylunterkiinften fur Jugendliche, resp. fur
UMA (unbegleitete, minderjahrige
Asylsuchende)

* Finanziert dur_gh den Kantonalen Sozialdienst
Aargau, inkl. Ubersetzerin
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Frauensprechstunde sexuelle
es gesundheit
g aargau

* Frauengruppen der Asylunterklnften treffen
sich zum einem Austausch

« Angebot erwlinscht, aber Finanzierung noch
nicht geklart
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« Alle Themen der Sexuellen Gesundheit, wie:
klassische Sexualaufklarung, Korperwissen,
Schwangerschaft, Verhltung, STI

 Alle Themen werden im Zusammenhang mit
dem Geflhls- und Beziehungsaspekt
diskutiert und behandelt
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Zukunftig sexuelle
gesa
« FGM/C Sprechstunde am Kantonsspital Aarau

Schwerpunkt: FGM/C im Zusammenhang mit
Schwangerschaft und Geburt

« Zusatzliches Thema: FGM/C und Sexualitat,
sexuelle Funktion, Orgasmusfahigkeit

Fachstelle fiir Sexualitat | Schwangerschaft | sexuell Gbertragbare Krankheiten | sexuelle Bildung



Voraussetzungen fur sexuelle

Fachpersonen ges gg;;;‘;jhe”

 Die Haltung gegenuber der Klienten*innen-
Gruppe muss selbstreflektierend
gewahrleistet sein

 Sensibilisierung zum Thema FGM/C
« Wording als Teil der Kommunikation

« Kurzweiterbildungen beanspruchen, z.B. bei
Terre des femmes oder Caritas CH
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Niederschwelligkeit sexuelle
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« Angebote sollten in den Asylunterkiinften
direkt gemacht werden

« Weite Wege sind hinderlich, weil flr die
Asylsuchenden Fahrkosten anfallen

» Ubersetzung muss gewahrleistet und
organisiert sein
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Vernetzu ng g e S ;eexsuuilcljiei’r
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» Die Umsetzung der Angebote stehen in
einem engen Zusammenhang mit der
Vernetzung unter den kantonalen
Akteuren*innen, die in der
Migrationsarbeit aktiv sind

« Dadurch werden die Organisationswege
kUrzer
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BegunStigung der sexuelle
Vernetzung ges gendnet
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« Bekanntheit der Fachstelle
 Bei Krisen zeitnahe Hilfe und Unterstitzung
 Langjahrige Mitarbeiter*innen
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Vorgehen bei ol
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Methode «Fallschirm» analog
zum Vorgehen bei
Verdachtsfallen in Bezug auf
sexuellen Missbrauch

vgl. www.limita.ch
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Schritt 1

Ruhe bewahren!

Nicht agieren!
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Schritt 2

Beobachten

Beobachtungen
notieren
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Schritt 3

Vorgesetzte
Personen
informieren

Informationen
mit Bedacht

Im ganzen

Team diskutieren
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Schritt 4

Externe
Fachperson
von seges
beiziehen

Interventionsschritte
planen
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Schritt 5

Intervention-
Schritte
ausfuhren
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Informationsbroschure von Terre
des Femmes

Broschure
in /7
Sprachen




Links zu FGM/C s seunhe
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www.maedchenbeschneidung.ch
www.terre-des-femmes.ch
www.caritas.ch

www.skmr.ch
www.humanrights.ch
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Danke fur ihre Aufmerksamkeit!

Ich winsche ihnen viel Energie und Elan in
der taglichen Arbeit ©
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